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MEDLEMSAVTAL

For att kunna tréna och kopa ett traningskort hos oss maste du samtidigt
I6sa medlemskap i foreningen.

MEDLEMSKAPET
Medlemskapet ar personligt och kan inte dverlatas till annan.
Som medlem i Friskis & Svettis i Ljungby har du tillgang till olika medlemsfor-

maner, pa www.ljungby.friskissvettis.se och du tranar, i man av plats, till rabatte-
rat pris i ovriga F&S-foreningar.

Medlemsavgift erlaggs arligen och per kalenderdr. Aterbetalning av medlemsav-
gift kan inte ske.

Du maste vara minst 11 ar for att kunna bli medlem i Foreningen. Under 15 ar
kravs malsmans underskrift.

Som medlem omfattas du av en olycksfallsforsakring.

Forutom vad som anges i detta medlemsavtal och i vara trivselregler ar du skyldig
att folja Foreningens stadgar. Stadgarna anger ibland annat att Foreningen har réatt
att avsla din ans6kan om medlemskap om det kan antas att du kommer att motar-
beta eller medvetet skada Foreningens andamal eller intressen. Du hittar vara triv-
selregler och stadgar pa www.ljungby.friskissvettis.se

Medlem kan uteslutas i enlighet med vad som anges i stadgarna, t.ex. vid olamp-
ligt upptradande sasom dopning, stolder, hot eller vald mot medlemmar, funktion-
arer och personal eller vid synbar paverkan av alkohol/droger. En uteslutning in-
nebér att ditt medlemskap och tréaningskort upphor att galla.

En medlem kan ocksa avstiangas fran traning for kortare eller langre tid vid
mindre allvarliga forseelser.

Behandling av personuppgifter

1.9.1 Medlemskapet i FOreningen innebdr att dina personuppgifter behandlas
for att fullfolja Foreningens forpliktelser mot dig.

1.9.2  De andamal som vi behandlar dina personuppgifter for ar foljande:

a) administration av medlemskapet;

b) tillhandahallande av traning och traningsstatistik;

c) for att kunna ge dig information och nyheter om verksamheten; och
d) for att kunna genomféra medlemsundersékningar
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1.9.3  De personuppgifter som behandlas ar namn, adress, e-postadress, tele-
fonnummer, alder/fodelsedatum/personnummer, anvandarnamn, bankre-
laterade uppgifter for din betalning, samt uppgifter som du sjalvmant och
frivilligt uppger sasom uppgifter som genereras vid din traning (tranings-
statistik)

1.9.4 Vi behandlar dina personuppgifter sa lange du ar medlem i Féreningen
samt max tva ar darefter.

1.9.5 Du kan ndrsomhelst invdnda mot behandling under punkterna c) och d)
ovan och vi upphor da med behandling av dina personuppgifter for de
andamalen. Ovriga punkter &r nddvandiga for att vi ska kunna uppfylla
detta avtal och kan darfor som utgangspunkt inte aterkallas.

1.9.6  Du kan na Foreningens kontaktperson for personuppgifter genom Brigitta
Buric, birgitta.buric@ljungby.friskissvettis.se Kontakta garna oss om du
har fragor om var behandling av personuppgifter eller vill veta vilka per-
sonuppgifter om dig som finns registrerade.

1.9.7 Dina personuppgifter lamnas inte ut till annan tredje part &n Friskis &
Svettis Riks, annan Friskis & Svettis-forening, Riksidrottsforbundet eller
kommunen. Foreningens personuppgiftsbitraden far del av dina person-
uppgifter pa uppdrag av Foreningen. Foreningens personuppgiftsbitraden
framgar av var policy for behandling av personuppgifter se var webbplats
www.ljungby.friskissvettis.se

1.9.8  Omdu ar yngre an 15 ar, maste din vardnadshavare skriftligen godkénna
att vi behandlar dina personuppgifter enligt ovan.

1.9.9  Ytterligare information om vad som galler aterfinner du i var policy for
behandling av personuppgifter som finns pa Foreningens webbplats:
www.ljungby.friskissvettis.se

TRANING OCH TRANINGSSKORT

Tréaningskortet ar personligt. Traningskort kan 6verlatas till annan person mot en
administrativ avgift, den som Overtar traningskortet kan inte dverta medlemskapet
och maste darfor betala egen medlemsavygift.

Om du ar under 18 ar maste din vardnadshavare skriftligen godkanna att du képer
traningskort. Se aven vad som géaller om behandling av barns personuppgifter
ovan.
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Pris for traningskort framgar pa www.ljungby.friskissvettis.se

Ditt traningskort galler endast hos Foreningen.

Forlorat traningskort kan ersattas mot en administrativ avgift pa 100 kr.
Traningskortet maste alltid uppvisas for att du ska kunna trana.
Tréaningskort garanterar inte plats, du tranar alltid i man av plats.

All traning sker pa egen risk och under eget ansvar.

Var traning och vad vi erbjuder, vart schema och annan information om traningen
framgar pa Foreningens webbplats.

Det aligger dig som medlem att vid traning folja vara vid var tid géllande trivsel-
regler for uppforande och ordning.

Doping. Foreningen accepterar ingen doping och féljer Riksidrottsforbundets an-
tidopingpolicy. Slumpvisa dopingkontroller forekommer. Den som gor sig skyldig
till doping blir avstangd. Pa Féreningens webbplats kan du lasa mer om vart anti-
dopingarbete.

Frysning eller aterbetalning av ej utnyttjat traningskort accepteras inte. Dock kan
frysning godkannas vid uppvisning av lakarintyg.

For kop av traningskort av person under 15 ar géller malsmans underskrift. Mini-
mialder for traning i vara lokaler ar enligt foljande regelverk.

Jympa/grupptraning: Géller all jympa samt cirkelgym, cirkelX. Aldersgrans
fran det ar man fyller 11 ar. Skivstang 15 ar. Power Hour: fran 11 ar far man vara
med och anvénda lattare viktskiva. Fran 15 ar far man anvanda medicinboll.

Spinnkort: Galler all spincykling samt, familjejympa. Aldersgrans fran det ar
man fyller 15 ar. Juniorspin: Da far man trana fran det ar man fyller 13 ar till-
sammans med en foralder/vardnadshavare.

Gymkort: Géller pd gymmet. Aldersgrans fran det & man fyller 16 A&r.
Juniorgym: Da far man trana fran och med det ar man fyller 13 ar tillsammans
med en foralder/vardnadshavare. Kravs instruktion.

Avbetalningskop. Om du betalar ditt trdningskort via avbetalning och/eller auto-
giro och betalningarna avbryts innan avtalstiden gar ut, har vi ratt att frysa ditt
traningskort tills betalning fullgors. Du ar alltid skyldig att betala for den period
du kopt traningskortet for. Se i 6vrigt vara villkor vad galler autogiro/avbetalning
pa Foreningens webbplats. www.ljungby.friskissvettis.se
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ANGERRAT'[ ENLIQT LAGEN OM DISTANSAVTAL OCH AV-
TAL UTANFOR AFFARSLOKALER, 2005:59 ("DAL”)

Om du tecknar ditt medlemskap och betalar din medlemsavgift och ditt trdnings-
kort via Foreningens webbplats har du mojlighet att angra ditt kop inom 14 dagar
fran kopet (dngerfristen). Angerratten galler enbart kép via internet.

Om du angrar dig under angerfristen kommer vi att aterbetala den betalning som
vi har mottagit fran dig, med avdrag for en summa motsvarande vérdet av den tra-
ning du deltagit i under angerfristen.

Om du vill utnyttja din angerratt maste du meddela Foreningen detta pa ett klart
och tydligt satt innan angerfristen l6per ut. Kontaktuppgifter framgar pa Fore-
ningens webbplats.

OVRIGA AVTALSVILLKOR

Foreningen har ratt att ensidigt dndra dessa avtalsvillkor. Andringarna trader i
kraft fran och med 45 dagar efter det att de publicerades pa Foreningens webb-
plats. Om &ndringen &r till vasentlig nackdel for dig som medlem har du ratt att
saga upp Avtalet med 30 dagars uppséagningstid fran det att andringen publicera-
des pa Foreningens webbplats.

Svensk ratt galler for detta Avtal.

Friskis & Svettis i Ljungby



